Doradca
smaku

Pierozki ze szpinakiem i jajkiem

RENATAZ-ET
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
maka tortowa 20 dag
jajko 1 szt
sél do smaku
szpinak swiezy lub mrozony 30 dag
Butka tarta klasyczna Prymat 2-3 tyzki
Zotty starty ser 2-3 tyzki
czosnek 1 zabek
pieprz do smaku
Gatka muszkatotowa mielona Prymat do smaku
masto 1 tyzka
biatko 1 szt
jajko ugotowane na twardo 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z maki, jajka soli i pét szklanki wody zagnies¢ wolne ciasto, rozwatkowaé, wyciaé krazki. Na kazdy
krazek ktas¢ tyzke farszu. Zlepic¢ pierozki. Gotowac w osolonej wodzie.

Przepis na farsz:

Szpinak optukaé, usunad todyzki, posiekad, przysmazy¢ na masle i poddusi¢ ze rozdrobnionym
czosnkiem. Dodac butke tartg, posiekane jajko na twardo, wszystko przyprawi¢ do smaku i jeszcze
chwile poddusi¢. Farsz przestudi¢ i wymiesza¢ z zéttym serem i biatkiem.



