Doradca

smaku
Mufinki dla Ani i Kamila :
BABCIAGRAMOLKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

2 tyzki wytopionego na mate skraweczki boczku,2 tyzki
usiekanego szczypiorku,Y- tyzeczki mielonego pieprzu
kalafior 0,75 szkl. ugotowanego
papryka konserwowa 2 tyzki
maka 2 szklanki
proszek do pieczenia 2 tyzeczki
jajko 2 szt.
mleko 1 szklanka
masto 1/2 kostki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Masto roztopi¢ i wystudzi¢. Wymiesza¢ make , jajka, mleko, proszek do pieczenia, ,szczypte soli i
wystudzone masto. Wymieszac ( tyzka - nie miksowa¢ .Doda¢ do ciasta skwarki, rozdrobnionego
kalafiora, papryke , szczypior, Pieprz mielony. Wymiesza¢ . Rozgrza¢ piekarnik do 210 stopni .
Blaszke do mufinek ( duza ) wysmarowaé mastem lub wytozy¢ papierowymi foremkami .Witozy¢
ciasto do % wysokosci foremek . Piec 20 -25 minut. Wyjac¢ i pozostawi¢ w foremkach do
wystygniecia. ( Jesli pieczemy w papierowych foremkach to nie zdejmowac ich tylko tak podawacd
.Z tej porcji wychodzi 6 sztuk duzych mufinek.



