Doradca
smaku

Domowy dzem morelowy 2010

ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKEADNIKI
morele 5 kg
cukier 4 kg

sok z cytryny 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Do przygotowania dzemu polecam wybiera¢ jedrne, twarde morele, wéwczas dzem lepiej smakuje.
Morele nalezy umy¢ i osuszy¢, przekroi¢ na potéwki, wyjmowac z nich pestki, przetozy¢ do garnka,
zasypac cukrem i dodac sok z cytryny, nastepnie gotowa¢ na wolnym ogniu przez do momentu,
gdy uzyskamy konsystencje dzemu. Mozemy woéwczas przetrze¢ go przez sito lub zmiksowad
blenderem, zeby nie byto w nim kawatkéw skérek. Mozna dodad takze zelfix lub dzemix, jesli dzem
nie jest zbyt Scisty. Goracy dzem przektadac do stoikéw i od razu zakreca¢. Odstawia¢ do géry
dnem, do momentu, gdy dzem wystygnie, nastepnie odwrdcic¢ i odstawi¢ w chtodne, ciemne
miejsce.



