Doradca

smaku
Baktazan z grilla :
BABCIAGRAMOLKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

baktazan 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Baktazana pokroi¢ w centymetrowe plastry. Posoli¢ i zostawi¢ na 15 minut by puscit sok. Sok zla¢ (
pozbawia sie w ten sposdéb baktazana goryczki ).Plastry baktazana osuszy¢ i upiec na grillu z obu
stron . Skropic oliwa , sokiem z cytryny , popieprzy¢ . Podawac do dan z grilla lub jako samodzielng

przekaske .



