Doradca
smaku

Kompot jabtko-gruszka-rabarbar

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

30 MIN 3-4

SKEADNIKI
jabtka 1 kg
rabarbar 2 todygi
gruszka 2
cukier waniliowy 2 lyzki domowy

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jabtka obra¢, usuna¢ gniazda nasienne, pokroi¢ na mniejsze kawatki wrzuci¢ do garnka.
Rabarbar umy¢, obra¢, pokroi¢ w kawateczki. Wrzuci¢ do jabtek. Gruszki nalezy obra¢, usungc
gniazda nasienne i pokrojone na kawatki wrzuci¢ do garnka. Zala¢ woda lekko ponad poziom
owocéw, doprowadzi¢ do wrzenia i gotowad okoto 20-30 minut do miekkosci owocéw. Pod koniec

dodac cukier waniliowy. Jesli jabtka sg z gatunku kwasnych mozna doda¢ wiecej cukru. Wymieszaé
i odstawi¢ do ostygniecia.



