Doradca
smaku

Piersi murzynki

GOSKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
cukier 11 3/4 szklanka
biatka jaj 6 sztuk
mak 1 szkalnka
widrki kokosowe 1 szklanka
cukier waniliowy 2 sztuka
zé6ttka jaj 6 sztuk
mleko 0,5 litra
maka pszenna 2 tyzki
maka zmieniaczana 2 tyzki
masto 1 kostka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Biatka ubi¢ na sztywno, doda¢ 3/4 szklanki cukru, mak i wiérka. Upiec.
Z6ttka ubi¢ z cukrem na parze. Make rozmiesza¢ z niewielka iloscig mleka i ugotowac budyn.
Ostudzi¢. Potgczy¢ z zéttkami. Utrze¢ masto i potaczy¢ razem.

Poncz: alkohol, woda, cytryna-nasaczy¢ biszkopty.
Polewa: kakao, mleko, margaryna, cukier- zagotowac i letnig polewa¢ placek.
Na ciasto da¢ mase, na mase nasgczone biszkopty- wszystko pola¢ polewa.



