
Wrapy z naleśników

PATTY

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

kilka naleśników

szynka

szpinak świeży kilka liści

Serek philadelphia

orzechy włoskie

ocet balsamiczny

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kroki postępowania

KROK 1 Naleśniki smażymy bez słodkich dodatków. Najlepiej usmażyć zwykłe naleśniki na
mleku, jajku i mące. Smażyć na maśle.

KROK 2 Następnie smarujemy go serkiem Philadelpia (ew. inny np. Twój smak- Piątnica).Liście
szpinaku bardzo dokładnie myjemy aby nie było ziarnem piasku. Odcinamy zbędne
twardsze łodyżki. Kładziemy na serku. Szynkę bardzo cienko krojoną kładziemy na
szpinaku.

KROK 3 Orzechy siekamy na kawałki. Posypujemy nimi naleśnik. Polewamy odrobiną octu
balsamicznego. Zawijamy i przecinamy na 2 części.


