
Omlet biszkoptowy

MARIUSZ18

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

mąka 3 łyzki

jaja 6

cukier 4 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

żółtka utrzeć z cukrem, następnie z mąką. Dodać białka ubite na pianę. Rozpuścić na patelni
masło, wlać przygotowaną masę. Jak zacznie się rumienić- nałożyć na nią konfitury i złożyć w wielki
pieróg. Posypać cukrem, oblać sokiem.


