Doradca

smaku
Suréwka z cykorii
PIOGE7
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
cykoria 35 dag
oliwa 4 tyzki

pomidory 10 dag

sol, cukier Wg uznania

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z oczyszczonej cykorii wycisngé migzsz. Pokrajac cykorie w paski wymiesza¢ z oliwg z oliwek.
Przyprawi¢ do smaku sola i pieprzem. Przybra¢ talarkami pomidoréw.



