Doradca

smaku
Brazylijskie camaro
KAKIAA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
kurczak 1 szt. (ok.1kg)
ryz 300 graméw
cebula 2 szt.
olej 5 tyzek
pomidory 500 graméw
pietruszka 4 szt.
sol do smaku
pieprz do smaku
sok z cytryny do smaku
natka pietruszki do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kurczaka pokroi¢ na 4 czesci. Na rozgrzanym oleju podsmazy¢ ryz i posiekane cebule, zala¢ 2
litrami wrzacej wody, wtozy¢ mieso, pomidory i pietruszke pokrojone w kostke, gotowad 1 godz. na
matym ogniu. Wyja¢ kurczaka, oddzieli¢ mieso od kosci i z powrotem wrzuci¢ do zupy. Przyprawic
do smaku solg, pieprzem i sokiem z cytryny, podawac posypang natka.



