Doradca
smaku

Kolorowa satatka z brokutami
KAKIAA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKtADNIKI
brokuty 1 szt
papryka 1 szt.
marchewka 2-3 szt.

Kukurydza z Puszki 1/2 szklanki

majonez 2-4 tyzki

sol do smaku
pieprz do smaku
sok z cytryny do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Brokuty i marchewke ugotowac al dente. Brokuty podzieli¢ na rézyczki, marchewke pokroi¢ na
grube plasterki. Z papryki usung¢ gniazdo nasienne i pokroi¢ jg w kosteczke. Wymiesza¢ wszystkie
warzywa z majonezem, doprawi¢ do smaku sola, pieprzem i sokiem z cytryny.



