Doradca

smaku
Francuska zupa cebulowa
KAKIAA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI

cebula 1 kg
maka 70 graméw
Lis¢ laurowy suszony Prymat 2 szt.
rozmaryn $wiezy 3/4 tyzeczki
sol do smaku
pieprz do smaku
Gatka muszkatotowa mielona Prymat do smaku
Z6tty ser 100 gramoéw
chleb 6 kromek
masto 50 graméw

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule pokroi¢ w piérka i podsmazy¢ leciutko zrumieniajgc, doda¢ drobno posiekany rozmaryn i
poddusi¢ okoto 5min, zala¢ wszystko wodg (okoto 1,5litra) i wrzuci¢ liScie laurowe. Gotowac na
matym ogniu 1godz. Przygotowac zasmazke: masto roztopi¢ na patelni, doda¢ make i smazy¢ na
lekko ztoty kolor. Zasmazke rozprowadzi¢ kilkoma tyzkami wywaru i przela¢ do reszty zupy.
Doprawi¢ do smaku solg, pieprzem i gatka. Gotowac jeszcze 5min. Na kazdej kromce chleba
potozy¢ starty z6ity ser i zapiec w piekarniku, az grzanki bedg od spodu ztote i chrupigce, a ser sie
rozpusci. Zupe rozla¢ w talerze, na kazdej porcji potozy¢ grzanke, natychmiast podawac.



