
kluski na parze

MONISIA1977

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąka 1 kg

cukier 8 łyżek

szczypta soli

olej 3 łyżki

mleko 400 ml

jaja 3

konfitura

drożdże 5 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

drożdże rozcieramy z 4 łyżkami ciepłego mleka i łyżką mąki i łyżeczką cukru odstawiamy do
wyrośnięcia następnie mieszamy z resztą składników wyrabiamy i odstawiamy na 30 min robimy
kulki tak jak na pączki i nadziewamy konfitura uformowane kule odstawiamy na 20 min gotujemy
na parze ok 12 min


