
Pomidor do obiadu wg miki47

MIKI47

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pomidor malinowy 3 szt

rzodkiewka 8 szt

jogurt naturalny 6 łyżek

sól do smaku

cebula 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pomidor kroimy w kostkę. Rzodkiewkę myjemy dokładnie i kroimy w plasterki. Cebulkę kroimy w
kostkę. Wszystkie składniki mieszamy z dodatkiem jogurtu naturalnego. Do tego dodajemy pieprz
czarny i sól do smaku. Wszystko dokładnie razem mieszamy.


