Doradca
smaku

Grillowane paréwki

r

IWUSIA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKEADNIKI
parowki 4 sztuki
cukinia 1 sztuka
wino biate wytrawne do smaku

Kucharek SMAK LATA do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cukinie myjemy i osuszamy. Nastepnie odkrawamy konce. Cukinie kroimy w cienkie plasterki ale
poziomo. Cukinie polewamy winem i przyprawiamy do smaku. Paréwki obieramy z ostonek a
nastepnie kroimy na plasterki ok 3 - 4 cm. Kazdy kawatek paréwki zawijamy w cukinie i uktadamy
na tacce grillowej. Grillujemy ok 10-15 min. co jaki$ czas wlewamy na tacke wino. Smacznego !!



