Doradca

smaku
Owoce w Smietanie
IWUSIA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
jabtka 1 sztuka
truskawki Swieze 1 szklanka
jagody 1 szklanka
brzoskwinia 2 sztuki
kiwi 2 sztuki
bita Smietana 1 opakowanie
arbuz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Owoce myjemy, ktére trzeba obieramy. Kroimy w kostke. Bitg $mietane naktadamy do pucharkéw
a nastepnie dajemy owoce. Na wierzch jeszcze robimy kleksa z bitej Smietany i ktadziemy wybrany
owoc ( plasterek ). Smacznego !!



