
Owoce w śmietanie

IWUSIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

jabłka 1 sztuka

truskawki świeże 1 szklanka

jagody 1 szklanka

brzoskwinia 2 sztuki

kiwi 2 sztuki

bita śmietana 1 opakowanie

arbuz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Owoce myjemy, które trzeba obieramy. Kroimy w kostkę. Bitą śmietanę nakładamy do pucharków
a następnie dajemy owoce. Na wierzch jeszcze robimy kleksa z bitej śmietany i kładziemy wybrany
owoc ( plasterek ). Smacznego !!


