Doradca

smaku
kisiel z jezyn
EWA11l1l
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
jezyny 300 gram
cukier 80 gram

sok z potowy cytryny
maka ziemiaczana 35 gram

bita Smietana

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jezyny umy¢,osaczyé,wiozy¢ do garnka.Zala¢ 0,5 litrem wody.Dodad cukier i sok z cytryny i przez
chwile pogotowad.Make ziemniaczang rozprowadzi¢ niewielkg iloscig wody,doda¢ do garnka z

owocami i zagotowad.Kiedy kisiel zgestnieje przetozy¢ do matych miseczek i udekorowac bitg
$Smietana



