Doradca

smaku
miodownik z orzechami
EWAl1ll
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
maka 0,5 kg
miod 4 tyzki
cukier 10 dag
jajko 2
mleko 0,5 szklanki
olej 5 tyzek
orzechy 10 dag
czekolada 1
Soda oczyszczona Prymat 1 lyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Midd z cukrem i Smietang podgrza¢ do rozpuszczenia.Do maki dodac jajka olej i rozpuszczony midd
z cukrem i Smietang ,wyrobic ciasto az na powierzchni ciasta bedg pecherzyki ,pod koniec
wyrabiania dodac sode i oprédszone maka orzechy,wymieszaé, upiec ciasto.Gorace ciasto obla¢
polewg . Polewa:czekolade rozpusci¢ z tyzka mleka i odrobing masta



