
cantuci włoskie ciasteczka

AGNIESZKA187

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

orzechów włoskich 250 gram

starkowana skórka z cytryny 10 gram

mąka 400 gram

cukru 250 gram

jajko 3 sztuki

proszek do pieczenia łyżka 0,5 gram

olej 4 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

wszystko razem wyrobic i formowac waleczki takie jak na kopytka lekko splaszczyc i upiec na zloty
kolor potem pokroic na kawalki i podpiec jeszcze te kawaleczki zeby byly suche i twarde pyszne do
kawki lub herbatki mozna moczyc je w herbacie i jesc smacznego moga dlugo lezec w zamknietej
puszce orzechy podpiec w dochowce zeby byly suche i pokruszyc walkiem do ciasta starkowac
skorke zcytryny 1 cytryny tylko to zolte


