Doradca
smaku

Satatka z brukselki

‘ RENATAZ-ET

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI

brukselka 1 kg
jabtka 2 szt
cebula 1 szt

por 1 szt
majonez 200 ml
czosnek zabki 1 szt
natka pietruszki 2 tyzki
musztarda 1 tyzka
pomidor 2 szt

sol do smaku
pieprz do smaku
cukier do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Umyte jabtka obra¢, drobno posiekad lub zetrzec na tarce, wymiesza¢ z majonezem i z drobno
posiekanym czosnkiem. Doa¢ musztarde, przyprawi¢ do smaku sola, pieprzem i cukrem. Cebule i
por drobno posieka¢, wymieszac z ugotowana wczesniej brukselka. Salatke zalac przygotowanym
wczesniej sosem, posypac posiekana natka pietruszki i udekorowac pomidorami.



