
Sałatka chicken

IWUSIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

pomidor 4 sztuki

ogórek 2 sztuki

sos winegret 1 sztuka

sałata 1 sztuka

pierś z kurczka 1 sztuka

tłuszcz do smażenia do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pierś z kurczaka myjemy, oczyszczamy a następnie kroimy w paseczki. Przyprawiamy do smaku
przyprawą do kurczaka i smażymy na złoty kolor. Pomidora i ogórka myjemy, obieramy a
następnie kroimy w plasterki. Sałatę rwiemy na mniejsze kawałki.
Warzywa mieszamy ze sobą dodajemy mięsko i przyprawiamy do smaku. Całość polewamy sosem.
Smacznego !!


