
banany smażone w syropie

EWA111

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

cukier 3 łyżki

sok z cytryny

masło 1 łyżka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Masło rozpuścić,dodać cukier i podgrzewać aż cukier zbrązowieje,na koniec wlać sok z cytryny i
zamieszać.Banany obrać przeciąć na pół włożyć do gorącego syropu,przykryć .Dusić około
minuty.Podawać z dżemem


