Doradca

smaku
Mielone pieczone
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI

mieso mielone wieprzowo-wotowe 1 kg

jajko 1 szt.

Butka tarta klasyczna Prymat 3 tyzki

cebula biata 2 szt.

czosnek 4 zabki

tymianek do smaku

pieprz do smaku

sol do smaku

masto 2 tyzki

jajka przepiorcze do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebulke posiekac i usmazy¢ na masle, ostudzi¢.Czosnek przecisngé przez praske.Wszystkie
sktadniki wymiesza¢, doprawi¢ przyprawami.

Jajka ugotowac na twardo (2 minuty).
Czes$¢ masy miesnej utozy¢ w kekséwcee, w Srodek utozy¢ jajka i przykry¢ reszta miesa.
Pieczemy godzine w temperaturze 200 st.

Podajemy z chrzanem lub innym sosem/dipem



