
woda orzeżwiajaca z miętą

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mięta liście garść

cukier 4 łyżki

woda 2 (źródlana)

kostki lodu 10 szt.

cytryna 1 plasterki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wodę wlać do wysokiego dzbanka. Wrzucić cytrynę, cukier, miętę i lód. Super gasi pragnienie.


