Doradca
smaku

Soczyste skrzydetka z ziotami - Krok po kroku

N DORADCA SMAKU

- CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
duze skrzydetka z kurczaka 24 szt
oliwa 3 tyzki
miod 2 tyzki
ketchup pikantny 5 tyzek
Pieprz czarny grubo mielony Prymat do smaku
Przyprawa do kurczaka ziolowa Prymat 1 op.
Musztarda sarepska Prymat 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania
KROK 1 Przygotowad wszystkie sktadniki.

KROK 2 Wszystkie sktadniki marynaty doktadnie wymiesza¢. Doda¢ Przyprawe do kurczaka
ziotowg Prymat.

KROK 3 Do marynaty dodac szczypte Pieprzu czarnego grubo mielonego Prymat.

KROK 4 Skrzydetka nacig¢ na zgieciu, natrze¢ dokfadnie marynata i odstawi¢ na ok. 4 godziny
do lodéwki. Zamarynowane skrzydetka umiesci¢ w worku do pieczenia i piec ok. 60
minut w temperaturze 180°C.

KROK 5 Danie utozy¢ na talerzu. Mozna podawac z Party Dip czosnkowym Prymat.



