
jajka w kminku

MONISIA1977

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jaja 30 szt

kminek 3 paczki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

jajka gotujemy na twardo w osolonej wodzie po ugotowaniu wodę wylewamy a skorupki jajek
musimy potrzaskac nie obieramy wlewamy znów do jajek wodę wsypujemy kminek i
zagotowujemy wodę i tak pozostawiamy jajka w kminku żeby nim przesiąkły wody nie wylewamy
jajka maja w niej byc i w kminku


