
podpłomyki góralskie

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka 0.5 kg

jajko 2 szt.

mleko 3,2% 0.25 litra

Kminek mielony Prymat 1 łyzka

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Sporządzić ciasto z maki , jajek i mleka,dodać sól i kminek. Z ciasta wałkować okrągłe placki
grubości 1 cm. piec na gorącej blasze.


