
garus

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

gruszki 75 dkg

jabłka 25 dkg

woda 1 i 1/2 litra

śmietana 1/2 op

cynamon Prymat 1/2 łyzki

cukier do smaku

Goździki całe Prymat 5 szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Owoce obrać i rozgotować w wodzie. Przetrzeć przez sito. Dodać przyprawy, zaprawić śmietaną i
zagotować. Podawać z grzankami.


