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SKEADNIKI
mleko 3,2% 2 szkl.
$mietana 22% 1 op.
kakao 1 tyzka
cukier 4 tyzki
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Kakao rozprowadzi¢ w niewielkiej ilosci cieptego mleka. Reszte mleka potaczy¢ z cukrem i

Smietankg. Ostudzone kakao doda¢ do mleka i schtodzic.



