
napój jogurtowo-mleczny

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jogurt 1 i 1.2 szkl.

zsiadłe mleko 1 i 1/2 szkl.

maślanka 1 szkl.

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie składniki połączyć mikserem i doprawić solą do smaku.


