Doradca

smaku
pory zasmazane
BEATA73
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKEADNIKI

pory 1kg
ttuszcz do smazenia 10 dkg
maka 5 dkg
sok z cytryny 1/2 szt.
sol do smaku
Pieprz biaty mielony Prymat do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pory oczysci¢,pokroi¢ na kawatki dtugosci 3cm, ugotowaé w niewielkiej iloSci wody z sola.
Podprawi¢ biata zasmazka z maki i tluszczu, lekko zakwasi¢ i doprawi¢ solg i pieprzem.



