
krupnik wiosenny

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

płatki owsiane 5 łyżek

mleko 1 szkl.

masło 1 łyzka

sól do smaku

rzeżucha 2 łyzki

przyprawa kucharek 2 łyżki

włoszczyzna 1 (pęczek)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Włoszczyznę obrać i pokroić w kostkę. Ugotować do miękkości,zasypać płatkami owsianymi.
Osolić, dadac masło i doprawić do smaku.Na końcu dołożyć rzeżuchę.


