
sos szczypiorkowy

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

beszamel 1/2 litra

śmietana 18 proc 1/2 szkl.

szczypiorek posiekany 1/2 szkl.

sok z cytryny 100 ml.

cukier drobny 2 łyzki

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Posiekany szczypiorek wsypać do gorącego sosu i ciągle mieszając zagotować. Zdjąć z
ognia,zaprawic śmietaną,dodać do smaku sok z cytryny oraz cukier i sól. Podawać do mięsa i
potraw z warzyw.


