
SURÓWKI CEBULOWE NA CIEPŁO

KATARZYNA40

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cebula 1 kg.

musztarda 1 łyżka

olej 1/2 szklanki

kncentrat pomidorowy 1 łyżka

sproszkowana papryka 1/2 łyżeczki

Kwas cytrynowy Prymat

sól do smaku

pieprz do smaku

cukier do smaku

zielenina

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wykonanie:
½ kg cebuli skropić kwaskiem i olejem, posolić i zmiękczyć (nie rumienić), doprawić do smaku i
posypać zieleniną. Następne ½ kg cebuli smażyć i przyprawić jak wyżej z dodatkiem koncentratu,
sproszkowanej papryki i zieleniny.


