Doradca
smaku

Maslaki duszone w Smietanie
KAKIAA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKELADNIKI

maslaki 1/2 kg
masto 50 graméw
cebula 0,5-1 szt.
Smietana 1/2 szklanki
sél do smaku
pieprz do smaku
koperek do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kapelusze maslakéw obrac ze skérki. Na masle zeszkli¢ cebule, wrzuci¢ niepokrojone kapelusze
grzyboéw, posoli¢ do smaku i dusi¢ okoto 20min na matym ogniu pod przykryciem. Gdy sok, ktéry
puscity grzyby catkiem odparuje wla¢ Smietane, podgrza¢ nie doprowadzajac do wrzenia. Doprawi¢
do smaku pieprzem i koperkiem. Podawac z ttuczonymi ziemniakami.



