Doradca

smaku
rafeallo
ANNA216
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
mleko (tyzki) 3 tyzki
wiorki kokosowe 3 paczki
krakersy 1-2 paczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Szkl.mleka zagotowac z cukrem(1 1/4szkl.)i z cukrem waniliowym(1 paczka).W pozostatym mleku
rozmiesza¢ make ziemniaczang (3czubate tyzki),i pszenna (3tyzki),oraz 3 zéttka.Wlac¢ to do
gotujacego sie mleka stale mieszajgc.Razem zagotowad.Po ostygnieciu rozkrecic z
mastem(1,5kostki)i Z widrkami(2-3paczek).Gdyby byto zbyt geste dola¢ mleka:)



