
rafeallo

ANNA216

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mleko (łyżki) 3 łyżki

wiórki kokosowe 3 paczki

krakersy 1-2 paczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Szkl.mleka zagotować z cukrem(1 1/4szkl.)i z cukrem waniliowym(1 paczka).W pozostałym mleku
rozmieszać make ziemniaczaną (3czubate łyżki),i pszenna (3łyżki),oraz 3 żółtka.Wlać to do
gotującego się mleka stale mieszając.Razem zagotować.Po ostygnięciu rozkręcić z
masłem(1,5kostki)i Z wiórkami(2-3paczek).Gdyby było zbyt gęste dolać mleka:)


