Doradca
smaku

Wedzona makrela po hiszpansku

KAKIAA
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
wedzona makrela 2 szt.
cebula dymka ze szczypiorkiem 2 szt.
bazylia 1 tyzka
musztarda 1 tyzka
kapary 1 tyzeczka
sol do smaku
pieprz do smaku
jajko ugotowane na twardo 2 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z makreli usuna¢ skére i oSci, podzieli¢ jg na kawatki, doda¢ posiekang dymke (razem ze
szczypiorkiem), bazylie pokrojong w paseczki, posiekane kapary i pokrojone w kosteczke jajka.
Przyprawi¢ do smaku musztardg, solg i pieprzem.



