
Sałatka śledziowa z jabłkami

KAKIAA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

filety śledziowe 6-8 szt.

jabłka 2 szt.

śmietana 100 ml

serek naturalny homogenizowany 200 gramów

sól do smaku

piperz do smaku

koperek do smaku

sok z cytryny do smaku

ogórki kiszone 2 szt.

cebula czerwona 1 szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Śledzie pokroić na kawałki, dodać cebulę i ogórki pokrojone na półplasterki, jabłka pokroić na
ćwiartki, usunąć gniazda nasienne, ćwiartki pokroić na plasterki, dodać do śledzi. Śmietanę
wymieszać z serkiem, doprawić do smaku solą, pieprzem, sokiem z cytryny i koperkiem. Sałatkę
wymieszać z sosem.


