Doradca
smaku

watrébka drobiowa z ryzem

MONISIA1977
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
Watréba (z kurczaka) 50 dag
cebula biata 2 szt
Kucharek przyprawa do potraw
oliwa
ogorek kiszony 2 szt
maka 2 tyzki
ryz 2 woreczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

watrdbke podsmazamy dodajemy cebule pokrojong w krazki smazymy ok 15 min na matym ogniu
w miedzy czasie gotujemy 2 woreczki ryzu nastepnie do watrébki dodajemy pokrojone w kostke
ogoérki i smazymy jeszcze 10 min potem zaprawiamy wodg z 2 tyzkami wody i dusimy jeszcze 10
min doprawiamy pieprzem i kucharkiem nastepnie wsypujemy ryz i wszytko doktadnie mieszamy



