
wątróbka drobiowa z ryżem

MONISIA1977

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

Wątróba (z kurczaka) 50 dag

cebula biała 2 szt

Kucharek przyprawa do potraw

oliwa

ogórek kiszony 2 szt

mąka 2 łyżki

ryż 2 woreczki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

wątróbke podsmażamy dodajemy cebulę pokrojoną w krążki smażymy ok 15 min na małym ogniu
w między czasie gotujemy 2 woreczki ryżu następnie do wątróbki dodajemy pokrojone w kostkę
ogórki i smażymy jeszcze 10 min potem zaprawiamy wodą z 2 łyżkami wody i dusimy jeszcze 10
min doprawiamy pieprzem i kucharkiem następnie wsypujemy ryż i wszytko dokładnie mieszamy


