Doradca

smaku
Sliwki w migdatach
IWUSIA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
sliwki 1 kg
migdaty 2-3 opakowania
cukier puder do smaku
aromat migdatowy 1 sztuka
rum 6-8 tyzek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sliwki myjemy, a nastepnie osuszamy i kroimy na pét. Delikatnie wyciggamy pestke. Migdaty (
ptatki ) siekamy drobno. Migdaty wsypujemy do miseczki i zalewamy aromatem oraz rumem.
Przykrywamy miseczke i odstawiamy na ok. 30 min. Migdatami faszerujemy S$liwki, w zamian pestki
a nastepnie sktadamy i sklejamy by sie potaczyty obie czesci. Obtaczamy w cukrze pudrze i
prazymy ok 3-5 min. Smacznego !!



