Doradca
smaku

Szarlotka z kruszonkg Polska

SKEADNIKI

maka pszenna
masto

z6ttko jajek
cukier

sél

mleko

wédka

proszek do pieczenia
jabtka

cukier

cynamon

masto

ptatki czekolady
biatko

rodzynki

cukier trzcinowy

RAFAL10

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

2 szklanki
120 g

3 szt

2 tyzki
szczypta
1 tyzka

1 tyzka

1 tyzeczka
1 kg

0,5 szklanki
1 tyzeczka
1 tyzka

5 tyzek

3 szt

3 tyzki

2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

ILOSC
PORCJI
1-2



KROK 1

KROK 2

KROK 3

KROK 4

KROK 5

KROK 6

Rodzynki zala¢ wrzatkiem. Odstawi¢ na 30 min.

Jabtka obra¢ , jedno duze jabtko odtozy¢ na bok, reszte pokroi¢ w kostke i podsmazy¢
z cukrem i cynamonem na 1 tyzce masta na patelni. Odstawi¢ do przestudzenia,
dodac rodzynki (odcedzone) i tyzke wody z rodzynek, dodac 1 tyzke maki i dobrze
razem wymieszac.

Ciasto najlepiej wyrobi¢ rekami, robot kuchenny moze zrobic to za doktadnie.

Wiec wymiesza¢ magke z mastem, proszkiem do pieczenia, 2 tyzki cukru, z6ttka, sél,
mleko, wédke.

Podzieli¢ ciasto na 2 czesci. Jedng czescig wytozy¢ dno nasmarowanej tluszczem i
butka tartg blaszki, boki blaszki powinny tez by¢ tak do 1/3 wytozone ciastem. Piec w
200 stopniach 10 min. Wyciggna¢ i poczeka¢ 5 min az lekko przestygnie.

Druga potéwke ciasta wtozy¢ do lodéwki.

Na ciasto przetozy¢ jabtka.

Jabtko ktére odtozylisSmy przekroi¢ na pét i pokroi¢ w plasterki. Wytozy¢ plasterki na
jabtka, posypaé cynamonem i ptatkami czekolady.

Biatka ubi¢ i posmarowac na wierzchy jabtek.

Wyciggng¢ z lodédwki drugg potowe ciasta i pokruszy¢ na wierzchu.
Posypac¢ cukrem trzcinowym.

Piec w 180 stopniach okoto 40 minut.



