Doradca

smaku
Kasza manna z sokiem
KAROLINA32
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI

kasza manna 3 tyzki
mleko 0.5 litra
masto 1 tyzeczka
cukier

sél

sok jagodowy

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kasza manna sokiem jagodowym.W 3/4 szklanki mleka mieszamy kasze manne. Pozostate mleko
nalezy zagotowac i doda¢ szypte soli,cukier oraz masto. Do wrzacego mleka dodajemy kasze
manne. Gotujemy az zgestnieje caty czas mieszajac. Przed podaniem polewamy sokiem z
jagodami. Ja dodatam takze rodzynki.



