
Zalewajka z ziemniakami

MONIKA193

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

zakwas na żur 0,5 litra

ziemniaki 0,5 kg

żeberka wieprzowe 0,5 kg

kostka grzybowa 2 sztuki

czosnek 1 główka

jajko 4 (opcjonalnie)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Żeberka płuczemy i wstawiamy. Kiedy zaczną się gotować wyjmujemy szumowiny i wrzucamy
kostki grzybowe. Kiedy będą już miękkie dodajemy ziemniaki pokrojone w kostkę i gotujemy. Gdy
zmiękną dodajemy główkę czosnku i zalewamy zakwasem. Gdy zacznie się gotować doprawiamy
kucharkiem, pieprzem i czosnkiem granulowanym. Można dodać ugotowane na twardo jajka.


