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SledZz w Smietanie z jabtkiem i chrzanem Wasabi :

BABCIAGRAMOLKA
— CZAS

ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN

1-2

SKEADNIKI
sledzie w oleju 4 ptaty
jabtko 2 szt.
kwasna $Smietana 4 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jabtka obrac i utrze¢ na grubej tarce jarzynowej. Wymieszac ze $mietang . Doda¢ chrzanu Wasabi
do smaku ( ostroznie bo jest bardzo ostry ) . Doprawi¢ do smaku cukrem, sokiem z cytryny,
pieprzem .

Uktadad na pétmisku warstwe sosu , na tym ptaty sledzia i znéw warstwe sosu. Podawac z
ziemniakami na postny obiad lub z pieczywem na kolacje .



