Doradca
smaku

SledZ Suttana wg Buni

BABCIAGRAMOLKA

- CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

4 ptaty sledzia w oliwie,1/3 szklanki cebulki od sledzia ( z oliwy ),%2
szklanki rodzynek Suitanek

Y. szklanki pokrojonych w paseczki sliwek kalifornijskich,% szklanki
pokrojonych w paseczki suszonych moreli

12 szklanki wody,4 tyzki oliwy stonecznikowej,2 tyzeczki przecieru
pomidorowego

1 tyzeczka mielonego pieprzu,l tyzeczka mielonej stodkiej papryki
bulion rybny 1 kostka

cukier 2 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sledzia pokroi¢ w waskie paseczki . Cebule usieka¢ drobno .Na patelni rozgrza¢ oliwe . Wrzuci¢ na
nig na moment bakalie. Wla¢ wode , doda¢ cebule . Gotowac¢ 5 minut . Doda¢ przecier pomidorowy
i przyprawy . Gotowac jeszcze 5 minut . Zostawic sos zeby ostygt . Chtodnym zalad $ledzie .
Wymieszac. Wstawi¢ do lodéwki na p6t godziny .



