
Śledziowa bieda „:

BABCIAGRAMOLKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

½ szklanki śmietany gęstej , kwaśnej 18%,1 łyżka majonezu,1 łyżeczka
musztardy

½ łyżeczki pieprzu mielonego,odrobina cukru do smaku,2 łyżki usiekanej
natki pietruszki

ziemniaki 3 szt.

filety śledziowe 1 płat

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki ugotować w ,, mundurkach „ . Obrać, pokroić w grube plastry. Ogórka pokroić w
plasterki . Śledzia przekroić na kawałki ok. 0,5 centymetra grubości . Śmietanę , majonez,
musztardę , Pieprz, cukier wymieszać , doprawić do smaku wg uznania. Na półmisku ułożyć
pokrojone ziemniaki . Przełożyć je plasterkami ogórka . Obok wylać sos .Na sos położyć kawałki
śledzia . Posypać natką pietruszki i świeżo zmielonym czarnym pieprzem .


