
Placki z kabaczka lub cukini

MISIA53

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ząbek czosnku

kabaczek 60 dag

ziemniaki 30 dag

jajko 3 szt.

mąka 3 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Obraną cukinię lub kabaczka scieramy na grubej tarce,ziemniaki zaś na drobnej.Odcedzamy
nadmiar soku, łączymy razem dodając jajka , mąkę i przyprawy do smaku. Na rozgrzanym oleju
smażymy niezby duże placuszki.


