
Sałatka warstwowa z tuńczyka

CAROLINE1983

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

kukurydza w puszce 1 puszka

ketchup

majonez

sól, pieprz

jajko ugotowane na twardo 5 (pokrojone w drobną kostkę)

ogórki konserwowe 1 szklanka

tuńczyk w sosie własnym 2 puszki

cebula 1 średnia

żółty ser starty 1 szklanka

ryż 2 (ugotowany na sypko)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ryz przyprawić sola i pieprzem, wymieszać. Ułozyć w salaterce jako pierwsza warstwę,
posmarowac ketchupem. Następnie połozyć ogórki konserwowe wymieszane z cebula,
posmarowac majonezem. Nastepna warstwe robimy z osaczonego z zalewy tuńczyka, na niego
wykładamy osaczona kukurydzę, smarujemy majonezem. Kładziemy posiekane jaja przyprawione
sola i pieprzem, smarujemy majonezem. Wierzch posypujemy startym serem.


