Doradca

smaku
Paluszki serowe
NORUAS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
jajko 1 szt
woda 3/4 szkl
masto 180 gram
sol 1,5 tyzeczki
maka 1,5 szklanki
starty ser 1 szkl
bazylia 4 listki
pieprz
oregano 1 tyzeczka
SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Kroki postepowania
KROK 1 Do niewielkiego rondelka nalewam wode, dodaje masto oraz sél. Roztapiam. Ogien

mozna zgasi¢ troche przed zupetnym roztopieniem sie masta, poniewaz topi sie pod
koniec juz wtasnym cieptem, a skraca nam to czas stygniecia.

KROK 2 Gdy chociaz troche ostygnie, dodaje make i doktadnie mieszam. Ponownie
podgrzewam. Kiedy ciasto zaczyna odchodzi¢ od rondelka, zdejmuje z ognia.
Odstawiam do ostygniecia.

KROK 3 Do ciasta dodaje jedno jajko i ugniatam. Doprawiam oregano, pieprzem, bazylig, a na
koncu dodaje ser zétty.
Ciasto rozwatkowuje na cienkie paluszki i tne na mniejsze czesci.



KROK 4 Blache smaruje ttuszczem. Uktadam paluszki i pieke w temp. 260 stopni przez 15-20
minut. Nalezy je pilnowa¢ poniewaz kazda partia piecze sie nieco szybciej. Rumiane i
state w konsystencji- nalezy wyja¢ i delektowa¢ sie :) Swietna przekaska!

Porcja na ok. 3 blaszki



