
Sałatka z wędzonym łososiem :

BABCIAGRAMOLKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

łosoś wędzony 15 dag

groszek konserwowy 3 łyżki

majonez 1 łyżeczka

jogurt 1 łyżka (ekologiczny)

sok z cytryny 2 łyżki

olej 2 łyżki

ser żółty 5 dag (krojony w kostkę)

mix sałat 10 dag (kolorowych)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Filety rybne pozbawić skóry i ości ( jeśli są ) , podzielić na kawałeczki. Wymieszać sałaty, ser,
łososia, groszek, .Polać sosem zrobionym z majonezu, oleju ,jogurtu , soku z cytryny, soli , pieprzu i
cukru .Doprawić do smaku .


